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Consigliere del Consiglio di Amministrazione e Consulente Senior di S&A Progetti di 
Outplacement società aderente all’AISO (Associazione Italiana Società di Outplacement), 9 anni 
di esperienza nell’ area delle risorse umane (supporto alla ricollocazione professionale, selezione e 
formazione, amministrazione, valutazione e sviluppo del personale, relazioni industriali). Svolgo 
parallelamente la libera professione di avvocato  e mi occupo di consulenza legale nelle aree del 
diritto del lavoro, diritto civile, diritto industriale e diritto penale. 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

1995 – Oggi  SOMMARUGA & ASSOCIATI – BO e FI  www.outplacement.it 
Società di Ouplacement aderente all’AISO e accreditata dal Ministero del Lavoro a 
svolgere l'attività di "Supporto alla ricollocazione professionale” (con sedi a Bologna e 
Firenze) 

Consigliere del CdA e Partner della società 

� Oltre 9 anni di esperienza nel servizio di supporto alla ricollocazione 
professionale di quadri e dirigenti: ad oggi la società conta 450 casi di 
Outplacement individuale con una percentuale di successo del 96% e 
tempi di ricollocamento medi inferiori a 6 mesi. 

� Responsabile organizzativa della sede di Firenze 

Aree di competenza professionale: 

� Responsabilità e coordinamento dei progetti collettivi di mobilità 
interna/esterna: ad oggi sono stati condotti 10 casi di riorganizzazione 
aziendale tramite interventi di outplacement collettivo con una 
percentuale di successo del 95% e tempi medi di ricollocamento inferiori 
ai 4 mesi. 

� Gestione delle relazioni esterne della società con le organizzazioni 
sindacali, enti locali , associazioni di categoria, partner. 

� Attività commerciale e sviluppo del network della società  

� Collaborazioni con Enti di formazione locali per la progettazione e 
realizzazione di progetti finanziati per il ricollocamento di personale in 
esubero. 

� Interventi di formazione sulle tecniche di ricerca attiva del lavoro. 

� Gestione delle relazioni industriali  e redazione di contratti 

� Consulenza legale per gli aspetti di diritto del lavoro, civile, industriale, 
contenzioso e contrattualistica. 



 

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI 

1995 –  Oggi STUDIO LEGALE – BO 

� Attività continuativa di  avvocato presso proprio studio di consulenza legale 
(diritto del lavoro, diritto industriale, diritto civile, diritto penale) 

 

FORMAZIONE 

Studi:  Laurea in Giurisprudenza con votazione 103/110 conseguita presso l’Università degli 
Studi di Bologna 

Abilitata all’esercizio della professione forense in qualità di avvocato. 

 

Corsi:  “ Business Coach Program” presso  Lody - BO 

“ La gestione delle Risorse umane e dei rapporti interpersonali nella piccola e media impresa ” – BO 

 “ La valutazione delle Risorse Umane: le tre P (posizione, prestazione, potenziale) ”  – BO 

 “ La gestione delle buste paga e l’amministrazione del personale  ”  – BO 

 “ La ricerca del personale vista secondo l’ottica del selezionatore e del selezionando ” – BO 

 “ Come motivare i  propri collaboratori ” – BO 

 “ Personal marketing: riposizionare sé stessi nel contesto organizzativo ” – BO 

 “ L’analisi transazionale nelle relazioni professionali  ”  – BO 

 “ Empowerment: lo sviluppo del potenziale d’azione delle persone nel contesto organizzativo ” - BO 

“ Business Process Reengineering: un nuovo approccio organizzativo per lo sviluppo competitivo 
dell’impresa” - BO 

 “ Lean Production: flessibilità ed efficienza come obiettivi primari nell’organizzazione aziendale” – BO 

 “ Recupero crediti: l’organizzazione e le tecniche ” – BO 

 “ Assistenza tecnica davanti alla giurisdizione tributaria ” – BO 

 

DATI PERSONALI 

Data – Luogo di Nascita: 31.01.60 Bologna 

Associazioni professionali: Iscritta all’Associazione Provinciale Formatori di Bologna 

Iscritta all’APAF e Membro del Consiglio Direttivo dell’APAF 
(Associazione Partecipanti Attività Formativa) del CTC - Camera di 
Commercio di Bologna 

Iscritta all’Albo degli Avvocati di Bologna 

 

Ai sensi del decreto legislativo del 30/06/2003 n.196  sulla tutela della privacy, autorizzo il trattamento dei dati personali. 

 


