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“VESTIRE IL SUCCESSO” L'IMMAGINE PERSONALE COME STRUMENTO PER GESTIRE LA PROPRIA CARRIERA
Il corso ha l'obiettivo di focalizzare I'attenzione del manager sull'importanza della propria immagine personale
nelle relazioni professionali. Da un lato attraverso la conoscenza degli elementi che contribuiscono alla
formazione della "prima impressione", dall'altro attraverso la presa di consapevolezza dei processi che la prima
impressione innesca nelle dinamiche relazionali.

Il corso fornisce anche spunti di riflessione e indicazioni pratiche per gestire efficacemente la propria immagine,
imparando a comunicare attraverso di essa e trasformandola cosi in uno strumento in grado di facilitare il
raggiungimento del successo professionale.

CONTENUTI

L'immagine personale come fattore di successo

La Prima Impressione: cos’é e come si crea

Importanza della Prima Impressione nella Relazione: effetto alone

Il linguaggio del corpo: Comunicazione Analogica, Aspetto, Look

Gestire la Comunicazione Analogica per fare una buona impressione ed ottenere il successo professionale
Gestire I'abbigliamento per ottenere una buona prima impressione

Dimostrazioni pratiche

DOCENTI

Manuela Morea: Consulente senior nell’ambito delle Risorse Umane. Collabora presso la sede toscana di S&A
CHANGE. Svolge attivita di Career Coaching, Outplacement e Formazione Manageriale. E’ Business Coach ed
iscritta all'Ordine degli Psicologi della Toscana.

Ughetta Nozzoli: Consulente di Immagine, ha lavorato presso un grande buying office americano nell’ambito
della moda, ha frequentato per anni il mondo del fashion acquisendo una solida esperienza pluriennale.

Ha collaborato agli acquisti per Sak’s 5th Avenue negli Stati Uniti e negli Emirati Arabi, per Bloomingdale’s ed
Harrods.

DATA E DURATA
Giovedi 9 Febbraio 2012

Durata 6 ore, dalle ore 10:00 alle 17:00 . .
in collaborazione con:

PARTECIPANTI
La partecipazione é riservata ad un massimo di 12 partecipanti. . A

SEDE
COSEFI — Confindustria Firenze , via Valfonda 9 — Firenze - aula Consiglio Carer & ManagementSluions




Come aderire all’iniziativa:

Per la partecipazione € obbligatoria I'iscrizione, da effettuarsi mediante invio, ai contatti
di seguito riportati, la scheda d’iscrizione reperibile

http://www.cosefi.it/pagine/corso-dettagli.asp?ID=1150

Per qualsiasi informazione sull’organizzazione e possibile contattare :

Dott.ssa Viviana Bugatti
Tel. 055 2707234 — Fax 055 2707325
e-mail: viviana.bugatti@confindustriafirenze.it
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